Zakladni skola Josefa Suka
a matefrska skola Kfecovice
KiecCovice 37, 257 56 Neveklov

VNITRNI RAD SKOLNI JIDELNY
PROVOZNI A STRAVOVACI RAD SKOLNI JIDELNY

C.j. / spisovy a skartaéni znak: 210/2026 / A.1./ A5
Vypracovala: Mgr. Petra Simrova, Feditelka koly
Schvalila: Mgr. Petra Simrova, Feditelka $koly
Pedagogicka rada projednala dne: 31.8. 2026
Smérnice nabyva platnosti dne: 1.9.2026
Smérnice nabyva ucinnosti dne: 1.9.2026

1. Uvodni ustanoveni

Vnitini Fad gkolni jidelny (dale jen ,SJ“) je vydan v souladu s § 30 zakona & 561/2004 Sb., $kolského
zdkona, v platném znéni. Provoz Skolni jidelny se fidi zejména vyhlaskou ¢. 107/2005 Sb., o Skolnim
stravovani, v platném znéni, zakonem ¢. 258/2000 Sbh., o ochrané verejného zdravi, vyhlaskou ¢. 84/2005
Sb., o nakladech na zavodni stravovani a jejich Uhradé v prispévkovych organizacich, zakonem ¢. 250/2000
Sb. a zdkonem ¢. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pred Skodlivymi Ucinky navykovych latek.

Pfihlaskou ke stravovani stravnik (zaméstnanec Skoly, zak, dité) nebo zdkonny zdastupce stravnika
potvrzuje, Ze byl informovan o vydani a obsahu vnitfniho fadu SJ a o zplsobu zvefejfiovani jeho zmén.
Vnitfni Fad je zvefejnén na ndasténce SJ, na webovych strankdch gkoly a je k dispozici u vedouci SJ a v
feditelné skoly.

Vedouci SJ a pracovnice kuchyné se dale ¥di platnymi hygienickymi predpisy, zejména poZzadavky na
hygienu stravovacich sluzeb a vyhlaskou ¢. 160/2024 Sb., v platném znéni, a samostatnou dokumentaci
HACCP / systémem kritickych bodd.
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2. Prava a povinnosti stravnikl, pravidla vzajemnych vztah(

Stravnici maji pravo na:

stravovani ve SJ podle $kolského zakona a vyhlasky o $kolnim stravovani,

73k zakladni Skoly na jedno hlavni jidlo denné v dobé pobytu ve Skole,

dité materské Skoly na obéd, jedno predchazejici a jedno navazujici doplfkové jidlo pfi celodennim
pobytu; pfi krat$im pobytu v rozsahu podle platnych pravidel,

zaméstnanec na zavodni stravovani za podminek stanovenych samostatnym vnitfnim predpisem skoly,
informace o alergenech obsaZenych v podavanych pokrmech; dietni stravovani je poskytovano za
podminek tohoto rfadu a platnych pravnich predpisd,

kvalitni a vyvazenou stravu a porci odpovidajici pfislusnému financ¢nimu limitu a vékové kategorii,
zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi a na stravovani ve zdravém prostied;,

ochranu pred diskriminaci, nasilim, Sikanou a navykovymi latkami,

vznést pFipominky nebo ndvrhy ke stravovani prostiednictvim t¥idnich uciteld, vedouci SJ nebo
feditelky Skoly.

Stravnici jsou povinni:

plnit pokyny pedagogickych pracovnik( a ostatnich zaméstnanct skoly,

dodrzovat vnitfni fad SJ a pokyny k ochrané zdravi a bezpeénosti, s nimiz byli seznameni,
umoznit plynuly chod vydeje, po jidle odnést pouZité ndadobi a zanechat Cisté misto,
chovat se tak, aby neohrozili bezpeénost a zdravi své ani ostatnich,

Setfit vybaveni Skolni jidelny a oznamit pfipadné zavady,

dodrZovat pravidla kulturniho stolovani a osobni hygieny,

nedopoustét se Sikany, poniZzovani ani jiného nevhodného jednani,

neodnaset vydané jidlo z jidelny s vyjimkou pfipad( stanovenych timto radem,

fidit se pokyny dohliZejiciho pedagoga a pracovnice vydeje stravy.

Zakonni zastupci stravnikd maji pravo:

vznést pfipominky ¢i navrhy k praci SJ prostfednictvim vedouci SJ nebo feditelky $koly,
odebrat dotovanou stravu za prvni den neplanované nepfritomnosti ditéte/zdka za podminek
stanovenych pravnimi predpisy.

Zakonni zastupci stravnikd jsou povinni:

fadné vyplnit pfihlasku ke stravovani,

informovat Skolu o zdravotnich obtiZich a jinych zdvaznych skute¢nostech rozhodnych pro bezpecné
stravovani,

v€as hradit naklady na Skolni stravovani,

dodrzovat termin odhlasovani stravy a od druhého dne nepfritomnosti stravu odhlasit,
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pfi dietnim stravovani doloZit potvrzeni registrujiciho poskytovatele zdravotnich sluzeb v oboru
praktické lékafstvi pro déti a dorost, vyzaduje-li zdravotni stav stravovani s omezenimi podle dietniho
rezimu.

Pravidla vzajemnych vztah(i ve SJ:

w

Z4ci, zaméstnanci $koly i zdkonni zastupci se k sob& navzajem chovaji sluiné a ohleduplné.

Z4ci dbaji pokynd zaméstnanct $kolnf jidelny.

Pedagogicky pracovnik vykonavajici dohled vydava pouze pokyny souvisejici s vnitfnim fadem,
bezpecnosti a nezbytnymi organiza¢nimi opatfenimi.

Pedagogicky dohled sleduje chovani zakd pfi pfichodu, stolovani, odnaseni zbytkd a pouzitého nadobi
a dba na bezpecnost.

Déti a Zaci jsou vedeni a motivovani k ochutnavani a dojidani jidla, nejsou k dojidani nuceni.

. Provoz a vnitrni rezim skolni jidelny

Uéastnici stravovan:

SJ zajistuje stravovani déti a 24ka v dobé jejich pobytu ve $kole nebo $kolském zafizent.

SJ umo?fuje zavodni stravovani vlastnich zaméstnanc( $koly.

Provoz Skolni jidelny:

provozn{ doba SJ je 6:30-14:30 hodin,

stravovani déti MS — obéd 12:10-12:40,

stravovani 7ak zS — 11:40-12:10, 12:40-13:10, 13:30-14:00,

vydej do jidlonosi¢d v prvni den nepldnované neptitomnosti — 11:15-11:40,

vydana strava je urena ke konzumaci v prostorach skolni jidelny, nestanovi-li platna pravidla jinak,

do vékovych skupin jsou stravnici zafazovani podle véku dosazeného v pfislusném Skolnim roce,

7aci si mohou nezkonzumované ovoce a zeleninu odnést; 7aci SD si je mohou pod dohledem
vychovatelky uschovat pro pozdéjsi konzumaci,

Uhrada za stravovani se provadi inkasem, vyjimecné hotove,

ceny a normy podavaného jidla se fidi platnymi predpisy o Skolnim stravovani,

vy3i stravného stanovi vedouci SJ v rdmci platnych finanénich limit( a schvaluje Feditelka koly,

bézny Uklid b&hem provozu véetné stol(l a podlah znecidténych jidlem zajidtuji pracovnice SJ,

uklid po skon&eni provozu zajistuji pracovnice SJ,

revize zafizeni jsou provadény odborné zpUsobilymi osobami ve stanovenych Ih{tach,

udrzba a opravy zafizeni jsou reseny bez zbytecného odkladu; odborné opravy provadéji kvalifikované
osoby.
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Jidelni listek:

jidelni¢ek je zvefejnén na nasténce SJ, na webovych strankach $koly a u vydejniho okna,

jidelni¢ek sestavuje vedouci SJ spolu s kuchatkou,

z provoznich nebo dodavatelskych ddvodd si S vyhrazuje pravo jidelni¢ek zménit,

u pokrm( jsou uvedeny informace o alergenech; seznam alergend je dostupny v SJ,

pfiprava jidel probiha podle hygienickych zdsad a systému HACCP,

strava je sestavovana podle zasad zdravé vyzivy a vyzivovych norem dle vyhlasky ¢. 107/2005 Sb., v
platném znéni.

Pitny rezim:

e v MSje zajistén v pribéhu celého dne,
e v ZS maji zaci béhem vyucovani vlastni piti; béhem obéda zajistuje pitny rezim SJ.

Dietni stravovani:

SJ poskytuje bezlepkovou a $etfici dietu za podminek stanovenych platnymi predpisy a timto vnitinim
radem.

Potreba dietniho stravovani se doklada potvrzenim registrujiciho poskytovatele zdravotnich sluzeb v
oboru praktické |ékafstvi pro déti a dorost.

PFi poskytovani dietniho stravovani SJ pouZivd receptury schvalené odbornikem v rozsahu
pozadovaném vyhlaskou ¢. 107/2005 Sb.

Personal kuchyné je pro pfipravu dietni stravy proskolen.

Bezlepkova dieta se pfipravuje oddélené a zplsobem zabranujicim krizové kontaminaci, ze surovin
uréenych pro dany dietni rezim.

Pravidla ke konzumaci vlastniho jidla déti a Zaka ve Skolnf jidelné:

dité nebo zak si mze pfinést vlastni jidlo a konzumovat je spolecné s ostatnimi ve skolni jidelné,
vlastni jidlo Ize kombinovat s ¢asti jidla poskytovaného SJ; pfi odbéru &asti objednaného obéda se
Uctuje cena podle pravidel SJ,

SJ poskytne nezbytnou pomoc pfi konzumaci, napiiklad podani pfiboru nebo asistenci u stolu,
konkrétni podminky pfipadného uchovani, ohfevu a podani vlastni stravy se fidi platnou pravni
Upravou, hygienickymi podminkami provozu a dohodou se zakonnym zastupcem,

vlastni strava nesmi byt nabizena ostatnim stravnikim,

zdkonny zastupce odpovida za bezpecénost a zdravotni nezavadnost vlastni stravy pred jejim pfedanim
skole.
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PrihlaSeni a odebirani stravy:

e prihlasky ke stravovani se podavaji osobné vedouci SJ v provozni dobé&; pfedem se dohodne zp(isob
stravovani,

e SJvdobé provozu MS vafi denng,

e pfi nepfitomnosti musi byt strava odhlasena; prvni den neplanované nepfitomnosti lze stravu odebrat
za podminek Skolniho stravovani,

e odhlasky se provadéji na tel. 776 353 124, SMS zpravou nebo osobné v SJ,

e odhldseni je nutné nejpozdéji do 8:00 hodin daného dne,

e trvalé odhlaeni se provadi u vedouci SJ.

Platby a ceny stravného:

e stravné se plati inkasem na ucet Skoly ¢. 325901309/0800, zpravidla nejpozdéji 15. v mésici na dany
mésic,

e hotovostni platba je povolena vyjimecné po dohodé se zakonnym zdstupcem nebo pokud platce nema
ucet,

e stravné v hotovosti se plati u vedouci SJ v dobé 6:30-8:00.

Ceny stravného:

e MS - celodenni stravovani 52 K¢&; pFispévek obce 5 K& (pfesnidavka 11 K&, obéd 25 K&, svacina 11 Kg&),

e 75— vékova kategorie 7-10 let: 35 K&; pFispévek obce 5 K¢,

e 75— v&kova kategorie 11-14 let: 36 K&; pFispévek obce 5 K&.

Stravné je stanoveno podle finanéniho normativu na nakup potravin v ramci rozpéti stanoveného

vyhlaskou ¢. 107/2005 Sb., v platném znéni.

Podminky zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi:

e Bezpecnost a ochrana zdravi déti/zak( ve skolni jidelné je zajiSténa po dobu jejich pobytu v jidelné.

o K zajisténi bezpelnosti je uréen pedagogicky dohled, ktery organizuje odbér stravy a sleduje Cistotu a
bezpelnost prostiedi, zejména podlahy.

e Rozpis dohledu je zvefejnén na nasténce SJ.

e Déti/zaci dodrzuji zasady bezpecnosti a ochrany zdravi a dbaji nebezpedi Urazu.

e Kazdou nehodu, poranéni nebo zdravotni indispozici okamzité hlasi pedagogickému dohledu.

e Z4ci se chovaji zplsobem, ktery vylu€uje poniZovani, ublizovani a ohroZovani ostatnich.

Pravidla pro zachazeni s majetkem:

e Dé&ti/zaci maji pravo uzivat zafizeni SJ v souvislosti se $kolnim stravovanim.

e Déti/zaci Setfi zarizeni a vybaveni jidelny.

e 7Zjiténé zavady oznamuji pedagogickému dohledu nebo zaméstnanci SJ.

e Nahrada skody zpUlsobené svévolné se fesi podle okolnosti konkrétniho pripadu a platnych pravnich
predpisU.
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4. Provoz skolni kuchyné

Povinnosti provozovatele

Provozovatel je povinen zajiStovat:

e aby praci v kuchyni vykonavaly pouze osoby spliujici pozadavky zdravotni zpUsobilosti podle platnych
predpis(,

e aby pracovnici byli seznameni s hygienickymi poZadavky na prejimku, skladovani, pfipravu a obéh
potravin a byli prabézné proskolovani,

e aby byl dodrzovan schvaleny technologicky postup pfipravy jednotlivych jidel,

e vhodné podminky pro osobni hygienu,

e o0sobniochranné a pracovni pomcky,

e (istotu provoznich a pomocnych zafizeni,

e oddélené uloZzeni pomucek na Cisténi pracovnich ploch a zafizeni pfichazejicich do styku s potravinami,

e provadéni technickych Uprav, natérd a malovani podle potreby,

e provadéni dezinsekce a deratizace podle potieby osobami k tomu odborné zpdsobilymi,

e aby byl vypracovan a dodrzovan sanitac¢ni rad a systém HACCP.

Hygiena provozu

Hlavni ddraz je kladen na Cistotu pracovnich ploch, strojniho vybaveni, nastroji a nadobi. Pravidelné myti

a cisténi se provadi podle sanitacniho radu. Malovani, obnova natérl, cisténi chladicich a mrazicich

zafizeni a dalSi sanitace se provadéji podle potfeby, rizika a sanita¢niho planu.

Inventar a strojni vybaveni musi byt udrZovany v fadném technickém stavu a musi umoZriovat ucinné

Cisténi. V kuchyni se pouZziva pouze pitna voda.

Myti nddobi se provadi hygienicky vhodnym zplsobem; bilé nadobi a pfibory se myji v myéce. Cistici

prostfedky a Uklidové pomdcky jsou ukladany oddélené podle Ucelu. Odpady jsou odstrafiovany

pravidelné a vcas.

Zdasady spole¢ného stravovani a pripravy pokrma

K zabezpecleni zdravotni nezdvadnosti a vyZzivové hodnoty pokrmU je volena uUcelnd a Setrnd pfiprava
stravy:

e mechanické odstrafiovani nepozivatelnych ¢asti se provadi Setrné,

e zelenina se loupe, kraji a strouhd co nejblize dobé tepelné Upravy nebo podavani,

® syrové maso se zpracovava bez zbytecného predstihu pred dalsi Upravou,

e potraviny se omyvaji pitnou vodou podle technologickych a hygienickych zasad,

e tuky se nepfepaluji,

e pouziva se nadobl a zafizeni vhodné pro styk s potravinami a v neporuseném stavu,
e je dlsledné predchazeno kfizové kontaminaci.
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Sanitace

Sanitace zahrnuje opatfeni k udrzovani provozu v Cistoté a k predchazeni vzniku a Sifeni infekénich
onemocnéni a alimentdrnich ndkaz. Je provadéna podle samostatného sanitacniho fadu a v ndvaznosti na
HACCP.

Sanitace je provadéna v nasledujicim rozsahu:
PrlbéZna: ocista pracovnich ploch, postupné myti naddobi a pracovnich pomdcek; pfi riziku krizové
kontaminace nasledny uklid a dezinfekce pouzitych ploch.

Denni: uklid provoznich pomUcek, dikladné umyti nadobi, myti podlah, uklid socidlniho zafizeni, myti
odpadnich nadob a ocista pouzivanych vozik(.

Tydenni: kromé bézného uklidu myti polic ve skladech, omyvatelnych stén a skladovych prostor, Cisténi
zafizeni podle sanitacniho planu.

Mésicni: hloubkové Cisténi vybranych chladicich a mrazicich zafizeni, parapet(, dvefi a dalSich ploch podle
planu.

Ctvrtletni: ocista stroj(, topnych téles, svitidel, regal( a zdsuvek, sanitace mycky a drobného nadobi.
Pololetni: ¢isténi klimatizace/vzduchotechniky, je-li instalovéna, a myti oken.

Roc¢ni a dle potreby: generalni uklid, malovani vyrobnich prostor a odborné DDD zasahy podle skute¢né
potfeby a rizika.

Uklid kuchyné, p¥ipraven a skladC potravin zaji$tuji pracovnice kuchyné. Provedené sanitaéni &innosti se
zapisuji do evidence uklidu a sanitace v rozsahu stanoveném sanitacnim fadem a HACCP; kontrolu provadi
vedouci SJ.

Prostory pro stravniky a hygienickd zafizeni uklizi uréend pracovnice podle rozdéleni pracovnich
povinnosti.

Pracovnice Skolni jidelny

1. Organizaéni struktura

Skolni stravovani zajidtuji pracovnice provozniho Useku $koly; jejich postaveni, odpovédnost a zastupovani
jsou vymezeny Organizacnim fadem a pracovnimi naplnémi.

2. Pozadavky na zdravotni stav pracovnic a jejich osobni hygiena

Zameéstnanci kuchyné musi spliovat pozadavky zdravotni zpUsobilosti podle aktudlné platnych pravnich
predpis. Dodrzuji zdsady osobni hygieny, pouZivaji uréeny pracovni odév a obuv a postupuji podle
hygienickych pravidel provozu.

Plati zdkaz kourfeni, pouzivani elektronickych cigaret, pozivani alkoholu a jinych navykovych latek. Piti a
konzumace jidla zaméstnancl jsou dovoleny pouze ve vyhrazeném prostoru. Vstup nepovolanych osob a
zvitat do vyrobnich a skladovacich prostor je zakazan.
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w

. DalSi povinnosti pracovnic

mit zdravotni zpUsobilost v rozsahu poZzadovaném pravnimi predpisy,

znat a dodrZovat hygienické pozadavky na vyrobu, podavani, skladovani a pripravu pokrm,

e dodrzovat zdsady provozni a osobni hygieny, sanita¢ni rad a HACCP,

e neprodlené hlasit zadvady, odchylky od stanovenych postupd a mimoradné udalosti vedouci SJ.

Kazdy pracovnik Skoly je povinen postupovat podle zdkona ¢. 65/2017 Sb. pfi zjisténi poruseni zakazu
koureni nebo pfi ddvodném podezieni na ovlivnéni alkoholem ¢&i jinou navykovou latkou a informovat
vedeni skoly.

Zaméstnavatel mlze za podminek stanovenych pravnimi predpisy vyzvat zaméstnance k orienta¢nimu
nebo odbornému lékarskému vySetieni pfi dlvodném podezieni na ovlivnéni alkoholem nebo jinou
navykovou latkou.

telefon: 736 457 673 zs@krecovice.cz www.krecovice.cz 1C: 75034794



Zakladni skola Josefa Suka
a matefrska skola Kfecovice
KiecCovice 37, 257 56 Neveklov

STRAVOVACI RAD SJ — PROVOZNI SOUHRN
Tato ¢ast slouZi jako rychly provozni prehled; podrobné podminky jsou uvedeny v pfedchozich ¢lancich.
Pokyny BOZP

e SJdodriuje stanoveny pitny rezim.

e SJdodriuje technologické postupy a normy pfi ptipravé pokrma.

e SJvede predepsanou evidenci podle systému HACCP / kritickych bodd.

e Do kuchyné a skladl potravin maji pfistup pouze opravnéni zaméstnanci; ostatnim osobam je vstup
zakazan.

e V kuchyni jsou dostupné postupy HACCP a jsou vedeny pfislusné zaznamy.

e Rodi¢e mohou vznaset pfipominky ke stravovani u vedouci SJ nebo teditelky $koly.

Casovy rozvrh vydeje stravy:

PRESNIDAVKA OBED ODPOLEDN/ SVACINA
Matefska gkola 9:00-9:20 12:10-12:40 14:30-14:50
Zakladni gkola — 11:40-12:10;12:40-13:10; —
13:30-14:00

Mimoradné hygienické nebo protiepidemické rezimy se zavadéji pouze tehdy, vyZaduje-li je aktualni
pravni predpis, mimoradné opatieni nebo rozhodnuti pfislusného orgdnu ochrany vefejného zdravi.

Stravné:

e MS celodenni: 52 K& — pFispévek obce 5 K¢,
e 757-10 let: 35 K& — pfispévek obce 5 K¢,

o 7511-14 let: 36 K& — prispévek obce 5 K&.
ZpUsob platby stravného:

e bezhotovostné — inkasem; souhlas s inkasem se zfizuje k uctu Skoly 325901309/0800, splatnost
nejpozdéji do 15. dne v mésici,

e hotoveé pouze po dohodé s vedouci SJ nebo pokud platce nema zfizeny Uéet,

e nepfitomnost ditéte je nutné nahladsit nejpozdéji do 8:00; dalsi dny nepfitomnosti musi byt strava
odhlasena,

e odhlaovéni: telefon SJ 776 353 124, SMS nebo osobné.

Stravovani zaméstnancl

Zavodni stravovani zaméstnancl se ridi vyhlaskou ¢. 84/2005 Sb., v platném znéni, a samostatnym
vnitinim predpisem Skoly. Zaméstnanci mohou odebirat jedno hlavni jidlo za podminek stanovenych timto
pfedpisem a platnymi pravnimi predpisy.
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Aktudlni nastaveni Skoly: finanéni normativ zaméstnaneckého obéda 50 K¢; Uhrada zaméstnance 30 K¢;
prispévek 20 KE. Pfi zméné ekonomickych podminek se ¢astky upravi pfislusSnym vnitfnim predpisem.
Informace o stravovani v MS a Z8

e MS vede déti ke spravnym stravovacim navykdm a kulturnimu stolovani.

e Skladba jidelniho listku podporuje pestrost a vyvazenost stravy.

e Do jidelni¢ku se pravidelné zafazuje Cerstvé ovoce a zelenina, lusténiny, vhodné obiloviny a mlécné
vyrobky.

e Je dodrzovan pitny rezim; u slazenych ndpoju je vhodné postupné omezovani pridaného cukru.

e Zdravotni a dietetické potfeby se Fesf individualné s vedouci SJ v souladu s platnymi pravidly dietniho
stravovani a moZnostmi provozu.

Pravidla pro tvorbu jidelniho listku

e fidi se platnymi pravnimi pfedpisy a vyZzivovymi normami,

e ve $kolnim roce 2026/2027 méze SJ vyuzivat prechodné obdobi pro dosavadni spotfebni kos do
31. 8. 2027; prechod na nové vyZivové normy je povinny od 1. 9. 2027, pokud pravni predpis
nestanovi jinak,

e plnéni vyZivovych norem se pravidelné sleduje a eviduje.

Spotrebni kos

e je nastrojem evidence jednotlivych skupin potravin pro sledovani plnéni stanovenych vyzivovych

norem,

e jeho vyhodnocovani podporuje pestrost a vyvazenost stravy.

Orientacni prehled pouZivany pfi sestavovani jidelni¢ku podle dosavadniho spotiebniho kose

Skupina / typ pokrmu Orientacni cetnost
Masité 2-3x tydné
Sladké 2x mésicne
Bezmasé nebo polomasité 1x tydné
Brambory v rliznych Upravach 2—-3x tydné
RyZe, téstoviny apod. 1-2x tydné
Houskovy knedlik 2x mésicné
Jiné kynuté jidlo 2x mésicné
LuSténiny — kase 2x mésicné
Lusténiny — polévka 3—4x mésitné
Ryby 3—4x mésicné
Mlécné vyrobky 2x tydné
Ovoce, zelenina denné

Mléko denné
Smazené jidlo 1-2x mésicné
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Poznamka: Tento orientacni pfehled neni ndhradou pravné zdvaznych vyzivovych norem. Pfi rozporu se
vzdy postupuje podle aktualniho znéni vyhlasky ¢. 107/2005 Sb. a metodickych pokynl pfislusnych
organd.

Informace o alergenech obsaZenych v pokrmech jsou poskytovany v souladu s pfimo pouZitelnymi
predpisy Evropské unie, zejména narizenim (EU) ¢. 1169/2011, v platném znéni.

V Krecovicich dne 1.9.2026

Mgr. Petra Simrova
feditelka Skoly
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